
Soy #Femtástica…

1. Porque hago red con otras mujeres y me fijo 
en ellas para aprender. 
2. Porque me enorgullezco de ser referente y sé 
que es valioso ser ejemplo: para niñas, jóvenes, 
mayores, mujeres de cualquier edad. 
3. Porque mi mirada cuenta. Porque es la mía, 
porque es propia, porque es única, porque es 
exclusiva. 
4. Porque consigo amplificar la voz de las 
mujeres, de las que me acompañais ahora y de las 
que fueron #Femtásticas antes que nosotras. 
5. Porque alzo la voz entre voces de hombres 
para enriquecer la realidad. 
6. Porque los hombres formamos parte del 
movimiento por la igualdad. 
7. Porque rompo con las barreras 
preestablecidas en mi día a día, en lo 
extraordinario, en la calle, en las redes.  
8. Porque no pongo trabas a mis sueños y 
también porque a veces me canso de soñar. 
9. Porque no me rindo a pesar de las 
dificultades y porque a veces me rindo. 
10. Porque para transformar y enriquecer el 
mundo la suma de voces es imprescindible. 


